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EMENTA

Discussao dos problemas nutricionais mais relevantes com repercussdes para saude fisica e mental de criancas
e adolescentes utilizando a modalidade remota pela plataforma RNP WEB Conferencia, Componentes historico,
clinico e epidemioldgicos decorrentes das condi¢des nutricionais da crianca e adolescente segundo politicas
publicas adotadas pelo Governo Brasileiro sob as recomendag¢Ges da FAO/UNICEF/OMS. A transicdo
epidemioldgica e reflexdes sobre o paradoxo nutricional na populacdo brasileira decorrente das novas facetas
das deficiéncias nutricionais: da ma nutricdo pela falta (desnutricdo) para a ma nutricdo pelo excesso (Obesidade

e sindrome metabdlica). A merenda escolar e seu impacto bioldgico e social na crianga.

OBJETIVO

Promover reflexdes sobre a operacionalizacdo das politicas publicas de saude que tratam das questdes
relacionadas de alimentacdo e nutricdo para a promoc¢ao da seguranca alimentar e nutricional e seus efeitos

sobre a saude humana.




CONTEUDO PROGRAMATICO

1- Direito Humano a Alimentacdo Adequada (DHAA): conceito e dilemas
2- Histdria da nutrigdo na crianga e adolescente no Brasil
3- O problema Alimentar e Nutricional: situagdo atual
a. No mundo
b. Na América Latina e Caribe
c. No Brasil
4- A transicdo demografica, epidemioldgica e nutricional no Brasil
5- A Politica Nacional de Alimentacdo e Nutricdo (PNAN), os problemas macro alimentares e as
deficiéncias de micronutrientes.
a. Programas de intervencao
i. O programa de combate a deficiéncia de vitamina A
ii. O programa de combate a deficiéncia de ferro e anemia ferropriva
iii. Politica Nacional de Promocao, Protecdo e Apoio ao Aleitamento Materno — situacao
atual
iv. Outros programas

b. A Educacdo Alimentar e Nutricional (EAN) nos Programas publicos
i. O Programa Nacional de Alimentacdo escolar - PNAE

ii. Em outros programas

6- O Programa Nacional de Fortalecimento da Agricultura Familiar — Pronaf e a sustentabilidade do meio
ambiente.

7- Desvios nutricionais e doenc¢as associadas as caréncias, excessos e erros alimentares

8- Avaliagéo

METODOLOGIA DE ENSINO

Seminario — As duplas apresentaram uma sintese do tema seguindo os objetivos definidos, utilizando dindmicas de livre
escolha para a apresentacao.

Estudo de texto: Producdo, escrita ou oral, com comentario do estudante, tendo em vista as habilidades de
compreensao, analise, sintese, julgamento, inferéncias e interpreta¢do dos contelddos fundamentais e as conclusdes a
que chegou.

Solugao de problemas - Observacao das habilidades dos estudantes na apresentacao das ideias quanto a sua concisao,
logicidade, aplicabilidade e pertinéncia, bem como seu desempenho na descoberta de solugdes apropriadas ao problema

apresentado.

FORMA DE AVALIACAO

Na apresentacdo do seminario serd considerado clareza na apresentacdo das ideias, dominio do conteudo,
estratégias para envolver os alunos e respostas aos seus questionamentos: 60 pontos

Relatorio escrito da sintese do seminario (maximo 5 paginas): 40 pontos




AVALIACOES DE SEGUNDA CHAMADA:

Terdo direito a realizarem avaliagGes de segunda chamada os alunos que perderam alguma das atividades
realizadas conforme previsto na Secao VIl da resolucao n212 de 04 de abril de 2018.

AVALIACAO SUBSTITUTIVA: (Conforme Art.18 da Resolucdo 12/2018

CRITERIOS PARA APROVAGAO, REVISAO DE AVALIACAO E ABONO DE FALTAS DEFINIDOS PELA RESOLUCAO
Ne 12, DE 04 DE ABRIL DE 2018, DO CONSELHO DE ENSINO, PESQUISA E EXTENSAO (CONEP) DA UFSJ:

Secdo V

Art. 15 - Para aprovacdo em uma unidade curricular, é obrigatdria a obtengdo de nota final igual ou superior a
6,0.

§ 19 Para os cursos presenciais, é ainda exigida frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por cento) nas
unidades curriculares do tipo disciplina conforme normas e legislagdo vigentes.

Secéio VI

Art. 17 - O discente pode solicitar, por meio de formuldrio eletrénico, contendo justificativa, a revisGo de
avaliagdo escrita a que tenha se submetido ou da nota final de unidade(s) curricular(es).

§ 22 O prazo mdximo para solicitagdo de RevisGo de Avaliagdo é de 2 (dois) dias uteis apds a visualizagéo da
avaliagdo em questdo pelo discente conforme disposto no § 22 do art. 14.

§ 32 0 prazo madximo para solicitagdo de Revisdo da Nota Final da unidade curricular é de 2 (dois) dias uteis apds
o fechamento do Didrio Eletrénico.

Secdo Vil

Art.18 - O docente responsdvel deve conceder Seqgunda Chamada de Avalia¢Go ao discente ausente a qualquer
avaliagdo presencial mediante solicitagdo a Coordenadoria de Curso, em formuldrio eletrénico, contendo
justificativa (veja §19), realizada em até 5 (cinco) dias uteis apds a data de realizagdo da atividade.

Secdo Vil

Art. 19- § 12 O formato e os critérios para realizagdo da Avaliagdo substitutiva séo definidos no Plano de Ensino
da UC;

$32 - A nota obtida na avaliagdo substitutiva ndo substituird a nota original quando for inferior a ela.

Secdio IX

Art. 20 - O abono de faltas somente é concedido nos seguintes casos, respeitando-se a legislagdo e as normas
vigentes, mediante solicitagdo por formuldrio eletrénico, com documento comprobatdrio:

| — Convocados e matriculados em Orgdo de Formacdo de Reserva ou reservistas em exercicio ou manobra,




exercicio de apresentagdo das reservas ou ceriménias civicas em hordrio coincidente com as atividades
académicas;
Il — Membros representantes da Comissdo Nacional de AvaliagcGo da Educacdo Superior (CONAES) com

participagdo em reunides em hordrio coincidente com as atividades académicas.
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CRONOGRAMA
Semana | Aula | Data* | Horari Conteudo Professor Local
o
1 09/03 | 8 as 10 | Apresentacdo do Curso. Informes | Joel/Camilo/Wendel
gerais, distribuicdo de temas para | /Valmin
Seminarios
2 16/03 | 8 as 12 | Seminario 1 (2 alunos) Wendel/Valmin
3 23/03 [ 8 as 12 | Seminario 2 (2 alunos) Camilo/Valmin
4 30/03 | 8 as 12 | Seminario 3 (2 alunos) Joel/Wendel
5 06/04 | 8 as 12 | Seminario 4 (2 alunos) Valmin/Camilo
6 13/04 | 8 as 12 | Seminario 5 (2 alunos) Camilo/Joel
7 20/04 | 8 as 12 | Seminario 6 (2 alunos) Wendel/Camilo
8 27/04 | 8 as 12 | Seminario 7 (2 alunos) Valmin/Wendel

*Quarta-feira

OBSERVACAO:

Conforme Resolugdo n212, de 04 de abril de 2018 do CONEP - UFSJ: Segdio V - Art. 12 - § 42 As atividades letivas

e avaliativas presenciais podem acontecer em hordrio e/ou local diferentes do estabelecido no Hordrio de

Aulas elaborado pelo coordenador do curso, desde que o hordrio/local alternativo seja definido com

antecedéncia minima de 7 (sete) dias, amplamente divulgado pelos meios oficiais da UFSJ e que ndo haja

discorddncia documentada de algum discente inscrito no prazo de 3 (trés) dias subsequentes a divulgagéo.

HORAS /AULA POR PROFESSOR

Joel Alves Lamounier — 14h

Valmin Ramos da Silva — 18h

Wendel Costa Bila — 18h

Camilo Adalton Mariano Silva — 14h

Docente Responsavel

Aprovado pelo Colegiado em / /

Coordenador do Curso




Joel Alves Lamounier




