
PROGRAMAÇÃO  DE  OFICINAS
36º  INVERNO  CULTURAL



  

CAMPUS SANTO ANTÔNIO (CSA)
• 18/07 (Sábado) – 09h30 às 12h30: Oficina Coletiva: Fitotipia
• 18/07 (Sábado) – 09h30 às 12h30: Oficina/Seminário: Seminário Todo Dia de Viver:
Biodança
• 19/07 (Domingo) – 09h30 às 12h30: Oficina Coletiva: Fitotipia
• 19/07 (Domingo) – 09h30 às 12h30: Oficina/Seminário: Seminário Todo Dia de Viver:
Biodança
• 20/07 (Segunda-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina: "No meu tempo agora, nos ritmos do
Smartphone"
• 20/07 (Segunda-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina: Proposições para ativar gestos de
arte-educação ambiental com mediação das plantas alimentícias
• 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 16h00: Oficina: "No meu tempo agora, nos ritmos do
Smartphone"
• 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 17h30: Oficina de Teatro: Dramaturgia: Minha Mãe
Maria
• 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Vivência em Música do Círculo.
• 21/07 (Terça-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina: "No meu tempo agora, nos ritmos do
Smartphone"
• 21/07 (Terça-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina: Proposições para ativar gestos de arte-
educação ambiental com mediação das plantas alimentícias
 • 21/07 (Terça-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Uma outra ecologia: escrever poemas
com a natureza
 • 21/07 (Terça-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: "No meu tempo agora, nos ritmos do
Smartphone”
 • 21/07 (Terça-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina de Teatro: Dramaturgia: Minha Mãe Maria
 • 21/07 (Terça-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Vivência em Música do Círculo
 • 22/07 (Quarta-feira) – 10h00 às 11h30: Prática Integrativa: Vijnana Yoga,  (Turma A:
50+).
  • 22/07 (Quarta-feira) – Horário das 10h00: Oficina: Proposições para ativar gestos de
arte-educação ambiental com mediação das plantas alimentícias
 • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Uma outra ecologia: escrever poemas
com a natureza
 • 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 15h30: Prática Integrativa: Vijnana Yoga,  (Turma B:
Crianças de 7 a 12 anos).
• 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina de Teatro: Dramaturgia: Minha Mãe
Maria.
• 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 18h30: Oficina: “O Vinil conta histórias, imaginar e viver
o clube de esquina”  – Turma A
 • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Uma outra ecologia: escrever poemas
com a natureza.
 • 22/07 (Quarta-feira) – 16h00 às 17h00: Prática Integrativa: Vijnana Yoga, (Turma C: a
partir de 14 anos).
 • 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Vivência em Música do Círculo
• 23/07 (Quinta-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina: Proposições para ativar gestos de arte-
educação ambiental com mediação das plantas alimentícias.
• 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 18h30: Oficina: “O Vinil conta histórias, imaginar e viver
o clube de esquina”.  – Turma B
• 23/07 (Quinta-feira) – 10h00 às 11h30: Prática Integrativa: Vijnana Yoga,  (Turma A:
50+).
• 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina de Teatro: Dramaturgia: Minha Mãe
Maria
• 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 15h30: Prática Integrativa: Vijnana Yoga (Turma B:
Crianças de 7 a 12 anos).
• 23/07 (Quinta-feira) – 16h00 às 17h00: Prática Integrativa: Vijnana Yoga (Turma C: a
partir de 14 anos).
• 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Vivência em Música do Círculo

 CONSERVATÓRIO ESTADUAL DE MÚSICA
    • 19/07 (Domingo) – 11h00: Oficina/Apresentação: Crochetando a ciranda do tempo,
Grupo Cultura Cítara (LIVRE).
    • 20/07 (Segunda-feira) – 09h30 às 12h30: Oficina Coletiva: Todo corpo pode dançar
(contação de histórias e práticas criativas),
    • 21/07 (Terça-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina Infantil: O primeiro palhaço.
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Jogos teatrais baseados em animações e
videogames
    • 22/07 (Quarta-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina Infantil: O primeiro palhaço
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Jogos teatrais baseados em animações
e videogames
    • 23/07 (Quinta-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina Infantil: O primeiro palhaço
    • 24/07 (Sexta-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina Memória Tátil: Outros Modos de Viver

GALPÕES DA REDE FERROVIÁRIA
    • 18/07 (Sábado) – 10h00 às 12h00: Oficina / apresentação: Contos e Confluências de
Saberes Afro-Indígenas
    • 18/07 (Sábado) – 14h00 às 16h00: Oficina: Do luxo ao lixo, 
    • 19/07 (Domingo) – 14h00 às 16h00: Oficina: Do luxo ao lixo
    • 19/07 (Domingo) – 10h00 às 12h00: Oficina / apresentação: Contos e Confluências de
Saberes Afro-Indígenas 
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Do muro ao beat    
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 18h00: Oficina: Do muro ao beat   
    • 23/07 (Quinta-feira) – 09h00: Vivência: "Travessias: entre esquinas, trilhos e estrelas —
uma vivência de canções, encontros e despedidas"
    • 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 17h30: Oficina “As adventures musicais com o Cabeça
de Tambor” 
    • 25/07 (Sábado) – 14h00 às 18h00: Oficina: Sabor da Terra: Amêndoas

CENTRO CULTURAL UFSJ
      • 18/07 (Sábado) – 14h00 às 18h00: Oficina (Dia único): Primeiros Pontos (prática de
bordado livre).
    • 19/07 (Domingo) – 09h30 às 11h30: Turismo Cultural | Ponto de partida para a
Visita Mediada pelo Centro Histórico
    • 20/07 (Segunda-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina: Vozes de Barro: Cerâmica e Infância,
— Sala Multimídia
    • 20/07 (Segunda-feira) – 17h00 às 19h00: Oficina: Recitar piadas, contar poemas, trocar
escadas: poesia e comédia stand-up
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina: Vozes de Barro: Cerâmica e Infância —
área externa 
    • 21/07 (Terça-feira) – 17h00 às 19h00: Oficina: Recitar piadas, contar poemas, trocar
escadas: poesia e comédia stand-up
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina: Vozes de Barro: Cerâmica e Infância, .
    • 22/07 (Quarta-feira) – 17h00 às 19h00: Oficina: Recitar piadas, contar poemas, trocar
escadas: poesia e comédia stand-up
    • 23/07 (Quinta-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina: Vozes de Barro: Cerâmica e Infância —
Área externa
    • 23/07 (Quinta-feira) – 17h00 às 19h00: Oficina: Recitar piadas, contar poemas, trocar
escadas: poesia e comédia stand-up.

BIBLIOTECA MUNICIPAL
    • 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina Infantil: Brincando de fotografar
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina Infantil: Brincando de fotografar
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina Infantil: Brincando de fotografar
    • 23/07 (Quinta-feira) – 19h00 às 21h00: Oficina de Literatura: Micro oficina de contos
    • 24/07 (Sexta-feira) – 19h00 às 21h00: Oficina de Literatura: Micro oficina de contos

 CEREM
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h00 às 17h00: Oficina Técnica: Introdução ao áudio digital e
prática de Home Studio 
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h00 às 17h00: Oficina Técnica: Introdução ao áudio digital e
prática de Home Studio
    • 23/07 (Quinta-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina Técnica: Introdução ao áudio digital e
prática de Home Studio
    • 24/07 (Sexta-feira) – 14h30 às 18h30: Oficina: Da Identidade ao Público: branding e
positioning para músicos.

  LARGO SÃO FRANCISCO DE ASSIS   
• 19/07 (Domingo) – 16h00: Performance: Da Rua para Rua, Grupo Pra Lá
• 21/07 (Terça-feira) – 16h30: Vivência Lagnifan África: Dança tradicional Afro-Guineana,
com o Mestre Lupeta Sako - Largo de São Francisco

 PRAÇA DE MATOSINHOS (Estação Chagas Dória / Circuito Especial)
 • 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Histórias que Florescem, com Sheila
Faermann (Dia 1) (infantojuvenil).
    • 21/07 (Terça-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina ao Ar Livre: Música, Saúde Mental e
Redução de Danos (com José Rodrigues).
    • 21/07 (Terça-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Histórias que Florescem, com Sheila
Faermann (Dia 2).
    • 22/07 (Quarta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Histórias que Florescem, com Sheila
Faermann (Dia 3).
    • 23/07 (Quinta-feira) – 14h30 às 16h30: Oficina: Histórias que Florescem, com Sheila
Faermann (Dia 4 / Encerramento).
    • 24/07 (Sexta-feira) – 10h00 às 12h00: Oficina Viajante, com Roger Xavier.
    • 24/07 (Sexta-feira) – 14h00 às 16h00: Oficina Viajante, com Roger Xavier.

 BAIRRO TIJUCO
    • 24/07 (Sexta-feira) – 14h30 às 17h30: Oficina de Arte-Educação: Mundo Invertido,
vendo a magia acontecer
    • 25/07 (Sábado) – 14h30 às 17h30: Oficina de Arte-Educação: Mundo Invertido vendo a
magia acontecer

CIRCUITOS URBANOS FLUTUANTES
    • 20/07 a 24/07 (Segunda a Sexta) – 15h30 às 17h30 – Walking Tour del-Rei: Passeio
pelo Centro Histórico (Ponto de Partida: Rua Padre José Maria Xavier, 35 - Centro).
    • 24/07 (Sexta-feira) – 15h00 às 18h00 – Praça Dr. Salatiel: Vivência e Apresentação
RITMO E POESIA: TODO DIA É DIA DE ESCREVIVÊNCIAS 

  ASPAS (Associação Pró Autistas)
  • 20/07 (Segunda-feira) – 14h30 às 17h00 – Aspas (Associação Pró Autistas): Oficina: “Um
resgate ao corpo e a liberdade em mães atípicas”
  • 21/07 (Terça) – 14h30 às 17h00 – Aspas (Associação Pró Autistas): Oficina: “Um resgate
ao corpo e a liberdade em mães atípicas”

PARA  MAIS  INFORMAÇÕES,
ESCANEIE  O  QR  CODE  E  ACESSE

NOSSO  INSTAGRAM:

@invernocultural
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