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Introdução: Na contemporaneidade, cresce um importante debate quanto à formação para o 

cuidado de crianças e adolescentes. Tal formação parece ser complexa e exclusiva, visto as 

diversas peculiaridades necessárias para a construção de uma linha de atenção ao público 

pediátrico. Assim, as mudanças no cenário tecnológico e epidemiológico reorientam os 

delineamentos de planejamento e elaboração do cuidado. Objetivo: Discutir e elaborar 

recomendações para formação de uma linha de cuidado para criança e adolescente. Métodos: 

O corrente estudo reúne características opinativas e tem como sustentação as experiências de 

diversos especialistas em desenvolver pesquisas e intervenções de formação ao cuidado a 

crianças e adolescentes no cenário atual. Seu método está apoiado na autenticação das 

recomendações e na edificação de diretrizes criadas a partir do simpósio Formação para o 

Cuidado de Crianças e Adolescentes, do Núcleo de Estudos da Criança e do Adolescente – 

NECA, da Universidade Federal de São João del-Rei. Os produtos desse estudo tomaram por 

fundamentos a opinião de especialistas participantes do simpósio. O trabalho foi aprovado 

pelo Comitê de Ética em Pesquisa da UFSJ pelo parecer número 4.444, CAEE 

44444444.4.4444.4444. Resultados: Foi validado um painel de 100 especialistas. Cerca 20 

recomendações foram organizadas e incluídas no processo de formação, sendo 10 referências 

consideradas essenciais e primordiais na formação de novos profissionais atuantes na corrente 

de cuidados da criança e do adolescente. O tratamento estatístico das recomendações 

evidenciou consenso em relação à maioria dos especialistas. Conclusão: É necessário ações e 

intervenções de planejamento, formação profissional e produção de uma agenda de formação 

em rede no cuidado a criança e ao adolescente. Os profissionais devem estar atentos aos 

novos modelos de formação interligados aos aspectos tecnológicos e centrados no cuidado a 

criança e ao adolescente. Outras pesquisas devem ser realizadas no intuito de corroborar a 

formação para o cuidado de crianças e adolescentes. 

 

Descritores: Cuidados, Saúde, Criança, Adolescente. 

 

Apoio financeiro: se houver. 
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