
UNIVERSIDADE FEDERAL DE SÃO JOÃO DEL-REI – UFSJ
INSTITUÍDA PELA LEI NO 10.425, DE 19/04/2002 – D.O.U. DE 22/04/2002
PRÓ-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAÇÃO – PROEN

CURSO: Pós-Graduação lato sensu – Residência Multiprofissional em Saúde do 
Adolescente

INFORMAÇÕES BÁSICAS
Disciplina: Saúde do Adolescente e o contexto familiar
Professor(es) responsável(is): Edilene Aparecida Araujo da Silveira e Elaine Cristina 
Rodrigues Gesteira e Walquíria Jesusmara dos Santos

Titulação: Doutor

Obrigatório (S/N): S

Carga Horária Créditos

Teórica
66

Prática
0

Total
66

Tipo Habilitação / Modalidade
Obrigatória

Pré-requisito: Não tem

EMENTA
Estudo da evolução histórica e tipos de famílias bem como a relação com o 

adolescente. O papel familiar no contexto de saúde do adolescente. A influência do 

adolescente na estrutura e função familiar. O uso de abordagens familiares: o 

Genograma, o Ciclo de Vida da Família, o FIRO e o PRACTICE.

OBJETIVOS
Aplicar tipos de abordagens familiares utilizados na assistência ao adolescente e 
sua família
Conhecer e refletir sobre tipos de abordagens familiares utilizados na assistência 
ao adolescente e sua família
Refletir sobre a influencia do contexto familiar sobre o adolescente e a influencia 
do adolescente sobre o contexto familiar.
CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
Evolução histórica da família e o adolescente
As fases de desenvolvimento da família
O papel da família no contexto da saúde do adolescente
A influencia do adolescente na estrutura e função familiar
Genograma, ecomapa, ciclo de vida familiar, FIRO E PRACTICE
CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
Frequência
Participação na roda de conversa sobre abordagens familiares
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Elaboração de uma abordagem familiar
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