
                                                                   

Programa de Residência Multiprofissional em Saúde do Adolescente
 Cronograma da Disciplina: SAÚDE DO ADOLESCENTE ESCOLAR

2º Semestre de 2025 - Profs:Vânia/Virgínia 

Sem Modalidade Carga horária
(horas)

Professor Data e Horário, local Tema/Atividades

1

Presencial 4 Vânia  (Sexta)
15/08/2025

13:30 as 17h30
 

Apresentação da disciplina e 
pactuações.

Projetos de Intervenção para a Escola: 
Cada residente deverá realizar um 
planejamento e intervenção específica 
de sua atuação, tendo o envolvimento 
da equipe multiprofissional sobre um 
tema relevante para uma ou mais 
turmas da escola (área de abrangência 
territorial)

Leitura:Passo a Passo PSE–Ministério 
da Saúde e Ministério da Educação 
http://189.28.128.100/dab/docs/legisl
acao/passo_a_passo_pse.pdf

Discussão: Quem são os adolescentes 
escolares? Quais são os 
comportamentos atuais? Como 
abordar o adolescente na escola? 
Temas? Facilidades, desafios e 
perspectivas? 

Dispersão 7 Vânia/Virgínia  (Sábado) Seleção da escola, faixa etária, número 
de turmas, datas e horários para as 
intervenções. Elaborar um questionário 
estruturado de avaliação para os 
adolescentes escolares. (Pode ser 
impresso ou Forms), sem identificação 
do adolescente e para fins do seminário, 
não será publicado. Preparo do plano de 
intervenção de cada categoria 
profissional

2

Presencial 4 Prof. Virgínia (Sexta)
29/08/2025

08:00 às 12:00

Seminário 1: Apresentação do 
Planejamento para Intervenção 
proposta por cada residente

Valor: 20 pontos

http://189.28.128.100/dab/docs/legislacao/passo_a_passo_pse.pdf
http://189.28.128.100/dab/docs/legislacao/passo_a_passo_pse.pdf


Dispersão 7 Vânia/Virgínia (Sábado) Preparo do plano de intervenção ( 
Psicologia e Nutrição)

Leitura do artigo: As pesquisas sobre o 
clima escolar e saúde no Brasil – uma 
revisão de escopo. 
LinK: 
scielo.br/j/csc/a/WPgshWDGmddFxZP
5QrfRwPf/?format=pdf&lang=pt

3

Presencial 4 Vânia (Sexta)
12/09/2025

08:00 às 12:00

Realização da Intervenção na Escola

Psicologia
Nutrição

Dispersão 7 Vânia/Virgínia (Sábado) Preparo do plano de Intervenção ( 
Odontologia e Enfermagem)

Leitura do artigo: Violência física e 
fatores associados em participantes da 
Pesquisa Nacional de Saúde do Escolar 
(PeNSE). Link:
scielo.br/j/csc/a/yGD8bLWkgWzdYLY
pLtWbYPs/?format=pdf&lang=pt

4
Presencial 4 Virgínia (Sexta)

26/09/2025
08:00 às 12:00

Realização da Intervenção na Escola

Odontologia
Enfermagem

Dispersão 7 Vânia/Virgínia (Sábado) Preparo do plano de Intervenção ( 
Fisioterapia e Serviço Social) 
Leitura do artigo: Ideação suicida e 
fatores relacionados entre escolares 
adolescentes
Link:
scielo.br/j/rsp/a/4nWHhmPNt9Zz9
y8X49ZW5xc/?format=pdf&lang=pt

5 Presencial

4 Virgínia (Sexta)
10/10/2025

08:00 às 12:00

Realização da Intervenção na Escola

Fisioterapia/Serviço Social 

Dispersão 7 Vânia/Virgínia (Sábado) Preparo do seminário

6

Presencial 4 Vânia (Sexta)
31/10/2025

08:00 às 12:00

Seminário 2: apresentação sobre a 
avaliação das intervenções sob a 
ótica do adolescente escolar

Valor: 15 pontos

https://www.scielo.br/j/csc/a/WPgshWDGmddFxZP5QrfRwPf/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/WPgshWDGmddFxZP5QrfRwPf/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/yGD8bLWkgWzdYLYpLtWbYPs/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/csc/a/yGD8bLWkgWzdYLYpLtWbYPs/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsp/a/4nWHhmPNt9Zz9y8X49ZW5xc/?format=pdf&lang=pt
https://www.scielo.br/j/rsp/a/4nWHhmPNt9Zz9y8X49ZW5xc/?format=pdf&lang=pt


Dispersão 7 Vânia/Virgínia (Sábado) Elaboração de uma síntese crítica sobre 
os artigos direcionados para as 
atividades dispersivas 

Autoavaliação escrita

Entrega: 20/11/2025

Envio por e-mail: 

profvaniaufsj@ufsj.edu.br

viju.ufsj@ufsj.edu.br

Avaliação da Disciplina:

Descrever as estratégias de avaliação e pontuação para cada atividade  

Projetos terapêuticos: 
40

Participação/Síntese 
de atividades 
dispersivas: 15 pontos

Seminários: 35 Autoavaliação: 
10 

Total: 100 pontos

mailto:profvaniaufsj@ufsj.edu.br
mailto:viju.ufsj@ufsj.edu.br

