
Programa de Residência Multiprofissional em Saúde do Adolescente
Cronograma da Disciplina: Estratégias de Prevenção de Agravos e Promoção da Saúde na Atenção ao Adolescente

Professores: Edilene Aparecida Araujo da Silveira

2º Semestre de 2025

Semana Modalidade Carga
horária
(horas)

Professor Data e Horário,
Local

Tema/Atividades

1

Presencial 4 Edilene 13:30 – 17:30h
15/08

Apresentação da disciplina, do cronograma e
plano de ensino. Estudo do planejamento,
execução e avaliação das estratégias
assistenciais clínicas. Foco na prevenção de
agravos e promoção da saúde do adolescente

Dispersão
7

16/08
8:00 – 16:00h

Planejando e avaliando estratégias
assistenciais clínicas

2

Presencial
4

Edilene 8:00 – 12:00h
29/08

Discussão ampliada e fundamentada dos
dispositivos utilizados na assistência ao
adolescente e sua família: consulta individual,
consulta em três tempos, visita domiciliar

Dispersão 7 30/08
8:00 – 16:00h

Planejando e avaliando estratégias educativas

3

Presencial 4 Edilene 8:00 – 12:00h
12/09

Estudo do planejamento, execução e
avaliação das estratégias educativas. Foco na
prevenção de agravos e promoção da saúde
do adolescente: grupos, oficinas, programas
educativos

Dispersão 7 13/09
8:00 – 16:00h

Buscando experiências na literatura sobre
dispositivos utilizados na assistência ao
adolescente



4

Presencial 4
Edilene

08:00 – 12:00h
10/10

Discussão ampliada e fundamentada dos
dispositivos utilizados na assistência ao
adolescente e sua família grupos, oficinas,
programas educativos

Dispersão 7
11/10

8:00 – 16:00h
Montagem da Roda de conversa sobre as
experiências de estratégias de prevenção de
agravos na saúde do adolescente

5

Presencial
4 Edilene

24/10
08:00 – 12:00h

Atividade avaliativa –Roda de conversa 01
Estratégias de prevenção de agravos e
promoção da saúde na atenção do
adolescente

Dispersão
7

25/10
8:00 – 16:00h

Montagem da Roda de conversa sobre as
experiências de estratégias de prevenção de
agravos na saúde do adolescente

6

Presencial
4 Edilene

14/11
08:00 – 12:00h

Atividade avaliativa –Roda de conversa 02
Atividade prática com os adolescentes
Encerramento e avaliação da disciplina

Dispersão 7
15/11

8:00 – 16:00h
Envio do trabalho escrito das rodas de
conversa

Avaliação da Disciplina:

Trabalho escrito:
30

Participação nas
rodas de conversa:
20

Rodas de conversa 1: 50
pontos

Rodas de conversa 1: 50
pontos

Total: 100 pontos

Das rodas de conversa

Roda de conversa 1: Dispositivos utilizados na assistência ao adolescente e sua família



Duração máxima 60 minutos

Montar duplas e trazer uma experiência da literatura sobre um dos
dispositivos discutidos em sala de aula: consulta individual, consulta
em três tempos, visita domiciliar, grupos, oficinas, programas
educativos.

Cada aluno deverá trazer a sua experiência ou de outro profissional
no uso de um dos dispositivos

Forma de
apresentação

As experiências serão apresentadas na forma de roda de conversa ou
usando outra estratégia de dinâmica de grupo que estimule a
discussão

Roda de conversa 2: Experiências de estratégias de prevenção de agravos na saúde do adolescente: Planejando, executando e avaliando
estratégias assistenciais clínicas e educativas

Duração máxima 45 minutos

Cada dupla de aluno deverá conduzir e avaliar um grupo ou estratégia
educativa direcionada a prevenção de agravos na saúde do
adolescente

Forma de
apresentação

As experiências serão apresentadas na forma de roda de conversa ou
usando outra estratégia de dinâmica de grupo que estimule a
discussão


