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CURSO: Pos-Graduacgédo lato sensu — Residéncia em Area Profissional da Salde -
Enfermagem na Atencdo Basica/Saude da Familia

INFORMACOES BASICAS

Disciplina: Préaticas Integrativas a mulher

Professor(es) responsavel(is): Arlessandro Carvalho *
Luciana de Lourdes Queiroga Gontijo Netto Maia®
Vania Aparecida da Costa Oliveira?

Walquiria Jesusmara dos Santos®

Titulac&o: * Mestrado em Enfermagem
*Mestrado em Educacdo, Cultura e Organizacdes Sociais

Obrigatério (S/N): S

Carga Horaria Créditos
Tedrica Pratica Total
40h 35h 75h
Tipo Habilitacdo / Modalidade L
P ¢ Obrigatéria

Pré-requisito: Nao tem

EMENTA

Assisténcia de Enfermagem a mulher no seu ciclo vital, Consulta de Enfermagem a mulher,
Planejamento familiar, Pré-natal de risco habitual, Climatério, Prevengdo do céncer de
mama e de colo de utero, DST e AIDS.

OBJETIVOS

e Identificar as necessidades de satde das mulheres, seus condicionantes e determinantes;

e Prestar cuidados de enfermagem integrais compativeis com as necessidades apresentadas
pela mulher em seus diferentes ciclos de vida, considerando o contexto social e familiar
em que estiver inserida;

e Planejar, desenvolver e avaliar acfes educativas a gestante, parturiente, puérpera, nutriz e
recém-nascido e da mulher no climatério, visando o empoderamento das mulheres;

e Sistematizar a assisténcia de enfermagem a mulher, considerando as especificidades do
“ser individual e coletivo” na promogdo, prevencdo, tratamento e reabilitagdo dos
agravos, nas diversas fases de vida da mulher;

e Promover a integralidade da assisténcia a satde sexual e reprodutiva da mulher;

e Desenvolver formacdo técnico-cientifica na area da satde da mulher, do recém-nascido
que confira qualidade ao exercicio profissional;

e Compreender a politica de saude da mulher, no contexto das politicas sociais,
reconhecendo os perfis epidemioldgicos das populacoes;

CONTEUDO PROGRAMATICO

= Conferéncia “Panorama da assisténcia integral a saiude da mulher no cendrio
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nacional” - 4h

Consulta ginecoldgica de Enfermagem a mulher - 4h

Oficina “Exame Clinico das mamas e exame citologico”- 4h

Solicitacdo e interpretacdo de exames pelo enfermeiro durante a consulta de
Enfermagem - 2h

Solicitagdo e interpretacdo da mamografia de rastreamento” - 2h

Interpretacdo dos laudos citopatoldgicos - 4h

Consulta ginecologica (Aula pratica no campo) - 4h

Direitos sexuais e reprodutivos - 4h

Planejamento familiar e contracepcédo (Prescri¢do de métodos contraceptivos) - 4h
Consulta de Enfermagem & mulher no pré-natal de risco habitual e puérperio - 4h
Oficina “O exame fisico da gestante” - 4h

Consulta de pré-natal de risco habitual” (Aula pratica no campo) - 4h

A abordagem sindromica no tratamento das DST’s e vaginites - 4h

Seminario “Sistematizagdo da assisténcia de enfermagem a mulher” - 4h

Consulta de Enfermagem a mulher no climatério- 4h

Deteccdo dos determinantes de risco na gravidez e a assisténcia de Enfermagem -
4h

Consulta de enfermagem a mulher vitima de violéncia intrafamiliar e abuso sexual -
4h

Préaticas educativas em salde da mulher - 3h

Operacionalizacdo da visita domiciliar a mulher em diferentes fases do seu ciclo
vital - 4h

Diagnostico situacional da satde da mulher da area de abrangéncia do cenério de
prética e Plano de agéo - 4h.

Aulas praticas
Aulas tedricas

CRITERIOS DE AVALIACAO

AN

v

Estudos de Caso e situagcbes problema.

Avaliacdo tedrico-pratica ( Simulacdo da consulta de enfermagem a mulher e
gestante)

Diagnostico situacional da saude da mulher na area de abrangéncia do cenario de
pratica

Resenhas de artigos e capitulos dos livros

A avaliacdo do desempenho do aluno quanto as habilidades e atitudes (sera
realizado em campo de pratica da residéncia pelo professor (Tutor) e preceptores,
mediante discussdes e utilizacdo de instrumento padronizado)

Seminario e atividades nos grupos de estudos

BIBLIOGRAFIA BASICA

Brasil.
Basica. Atencdo ao pré-natal de baixo risco [recurso eletronico] / Ministério da Saude.
Secretaria de Atencgdo a Saude. Departamento de Atencdo Bésica. — 1. ed. rev. — Brasilia :
Editora do Ministério da Saude, 2013. 318 p.: il. — (Cadernos de Atencdo Bésica, n° 32)

Ministério da Saude. Secretaria de Atencdo a Salde. Departamento de Atengdo
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CORREA, M.D. Nocoes Praticas de obstetricia. 14. ed. Belo Horizonte: COOPMED,
2011.

CAMARGOS, Aroldo Fernando; MELO, Victor Hugo de . Ginecologia ambulatorial.
2.ed. Belo Horizonte : Coopmed, 2008. 646p.
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Brasilia:MS, 2001. 199 p.
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TRENCH, B. D.; (Org.). Humanizando nascimentos e partos. S&o Paulo: Senac. p.45-63.
2005.

MALDONADO, M.T.P. Psicologia da gravidez: parto e puerpério. 16.ed. Sdo Paulo:
Saraiva, 2002. 229p.
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MINAS GERAIS. Secretaria do Estado da Saude. Analise da mortalidade infantil e
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ORGANIZACAO MUNDIAL DE SAUDE. Gravidez, parto, pds-parto e cuidados com o
recém-nascido: guia para a pratica fundamental. Sdo Paulo: Roca, 2007,

VASQUES, P.A.F. Pré-natal: um enfoque multiprofissional. Rio de Janeiro: Rubio. 2006.
118p.

VIANA, L.C. Ginecologia. 2 ed. Belo Horizonte: MEDSI. ed. 2001.902p
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