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CURSO: Enfermagem 
Turno: Integral 
 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
Currículo 

2009 

Unidade curricular 

Bases de Enfermagem em Estomaterapia 

Departamento 

CCO 

Período 

--- 

Carga Horária 
Código CONTAC 

EN078 Teórica 

17 

Prática 

17 

Total 

34 

Tipo 

OP 

Habilitação / Modalidade 

Bacharelado 

Pré-requisito 

EN005, EN 011, 
EN017 

Co-requisito 

----- 

 

EMENTA 
 

Avaliação e o cuidado do indivíduo com feridas nas diferentes situações clínicas, processo de 

cicatrização e os fatores intervenientes nesse processo. Prevenção e tratamento de feridas em face 

da nova tecnologia. Conceito e assistência de enfermagem em pessoas com estomas de eliminação 

(intestinais e urinários). Dispositivos coletores e adjuvantes para pessoas estomizadas. Política de 

assistência às pessoas estomizadas no SUS. Conceito e assistência de enfermagem em 

incontinência urinária e anal.  

 

OBJETIVOS 
 

- Discutir sobre a ética profissional no tratamento de feridas. 

- Contextualizar a origem do tratamento de feridas na História; 

- Conhecer os princípios técnico-científicos do tratamento de feridas. 

- Promover conhecimento teórico-científico a respeito da anatomia e fisiologia da pele; 

- Conceituar a fisiologia da cicatrização de uma ferida; 

- Subsidiar conceitos a respeito de fatores que interferem na cicatrização e no tratamento de feridas; 

- Definir os princípios gerais para o tratamento de feridas. 

- Conceituar as principais etiologias das úlceras: diabética, por pressão, venosa e arterial; 

- Discutir sobre mitos e verdades sobre limpeza e debridamento de feridas; 

- Demonstrar a tecnologia do cuidar da pessoa com feridas com novas coberturas; 

- Demonstrar novas abordagens e alternativas para o tratamento de feridas; 

- Avaliar, cuidar, prevenir e tratar a pessoa com feridas. 

- Promover discussão a cerca da criação de protocolos de tratamento de feridas 

- Compreender o conceito, causas e epidemiologia das principais estomias 

- Conhecer a abordagem cirúrgica de confecção de estomas urinários e intestinais 

- Compreender a avaliação de estomias  
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- Promover a assistência de enfermagem para pessoas estomizadas 

- Promover o autocuidado de pessoas estomizadas 

- Discutir a importância dos aspectos nutricionais e psicossociais das estomias 

- Conhecer os aspectos legais que regem os serviços de atenção à saúde das pessoas estomizadas 

- Conhecer os principais dispositivos coletores e adjuvantes para a assistência de pessoas 

estomizadas 

- Definir o conceito de incontinência urinária e anal 

- Compreender as causas e os aspectos fisiopatológicos 

- Avaliar e prestar assistência a pessoas com incontinência urinária e anal 

 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
- A história do Tratamento de Feridas 

- Princípios Éticos no Tratamento de Feridas 

- Aspectos Psicológicos no tratamento de feridas 

- Anatomia e Fisiologia da Pele. 

- Evolução da Cicatrização 

- Fatores que interferem no tratamento de feridas 

- Princípios gerais para o tratamento de feridas 

- Etiologia das principais úlceras 

- Limpeza e Debridamento de feridas - mitos e verdades 

- Coberturas e Novas abordagens e alternativas para o tratamento de feridas 

- Avaliação do portador de feridas 

- Protocolos de tratamento de feridas 

- O estoma: Intestinal e urinário 

- A bolsa coletora: indicações de uso 

- A pessoa estomizada: estratégias para reabilitação 

- A Rede de Cuidados 

- Epidemiologia da incontinência urinária e anal 

- Impacto psicossocial da incontinência 

- Incontinência em desordens neurológicas e não neurológicas 

- Incontinência no homem 

- Incontinência na mulher 

- Incontinência no idoso 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
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Atividades de dispersão e discussão em sala 

Seminário 

Prática: atendimentos de pessoas com úlceras 

Leitura de artigos 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
BORGES, Eline Lima; et al. Feridas: como tratar. 2.ed . Belo Horizonte: Coopmed, 2010. 246 p. 
 
DEALEY, Carol. Cuidando de feridas: um guia para as enfermeiras. 2.ed. São Paulo: Atheneu, 2001. 
216 p. 
 
 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
BERNE, R. M. et al. Fisiologia. 5.ed. Rio de Janeiro: Elsivier, 2004. 
 
CREMA, E. SILVA, R. Estomas: uma abordagem interdisciplinar. Uberaba: Editora Pinti, 1997. 

 
DAVIES, Andrew; BLAKELEY, Asa G. H; KIDD, Cecil. Fisiologia Humana. Porto Alegre: Artmed, 
2002. 980 p. 
 
NETTER, Frank H. Atlas de anatomia humana. 3.ed. Porto Alegre: Artmed, 2006. 542 p. Campus 
Divinópolis. 
 
RIBEIRO, Adriani Geralda; SARDENBERG, Lauer Marinho; SARDENBERG, Jussara Angélica Gomes 
Nascimento. Tratamento de feridas. Goiânia: Cultura e Qualidade, 2004. 76 p. (Coleção curso de 
enfermagem). 
 
SANTOS, VLCG; CESARETTI, IUR. Assistência em estomaterapia – cuidando do ostomizado. 
São Paulo: Atheneu, 2000. 532p. 
 
DOUGHTY, Dorothy B. Urinary and Fecal Incontinence – Current management concepts.3ed. 
Missouri: Mosby/Elsevier, 2006. 
 
 


