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CURSO: ENFERMAGEM Turno: Integral
Ano: 2026 Semestre: 1º
Docente Responsável: Humberto Ferreira de Oliveira Quites; Daniel Nogueira Cortez; Fernanda
Moura Lanza; Izabela Rocha Dutra.

INFORMAÇÕES
BÁSICAS

Unidade
Acadêmica

CCO

Unidade curricular
Metodologia de Pesquisa

Currículo
2024

Período
R1-ano 1- 1º
semestre

Carga Horária
Código SIGAA

Teórica
42

Prática
24

Total
66

Natureza
Obrigatória

Grau acadêmico
Especialista

EMENTA

Aspectos éticos e bioéticos que envolvem a pesquisa científica. Documentação científica e tipos

de trabalhos acadêmico-científico. Aplicações práticas. Instrumentos de coleta de dados, pesquisa

bibliográfica. Discussão e técnicas de estudo. Redação de trabalhos científicos. Diagnóstico

situacional de saúde, epidemiológico, sanitário, social, demográfico e ambiental.

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de Intervenção I.

OBJETIVOS

 Compreender os princípios éticos e bioéticos que norteiam a pesquisa científica em saúde.

 Reconhecer a importância do cumprimento das normas regulamentadoras envolvendo

pesquisas com seres humanos.

 Aplicar princípios éticos na elaboração e execução de projetos de pesquisa e intervenção

 Realizar buscas sistemáticas em bases de dados científicas.

 Selecionar e analisar criticamente referências bibliográficas relevantes.

 Aplicar técnicas de estudo que favoreçam a aprendizagem significativa e a produção do

conhecimento.

 Desenvolver habilidades de escrita acadêmica com clareza, coerência e rigor científico

 Desenvolver habilidade de levantamento e análise do cenário epidemiológico, sanitário,
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social, demográfico e ambiental da área de abrangência e propor plano de ação

 Elaborar o Projeto de Intervenção I com base no diagnóstico situacional.

 Definir objetivos, metas e estratégias de intervenção em saúde.

 Aplicar metodologias adequadas ao contexto de atuação do residente.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
 Princípios éticos e bioéticos na pesquisa científica
 Legislação e normativas nacionais para pesquisa com seres humanos
 Ciência e método científico
 Tipos de pesquisa: qualitativa, quantitativa e métodos mistos
 Tipos de trabalhos acadêmico-científicos (artigo, TCC, projeto, revisão, relato técnico,

Memorial)
 Linguagem científica e normas técnicas, leitura e análise crítica de artigos científicos.
 Estratégias de busca em bases de dados (ex.: PubMed, SciELO, LILACS) e uso de

descritores (DeCS/MeSH)
 Conceito e importância do diagnóstico situacional e seus componentes: (epidemiológico,

sanitário, social, demográfico e ambiental)
 Fontes de dados em saúde (DATASUS, IBGE, sistemas de informação), análise e

interpretação de indicadores de saúde.
 Conceitos de planejamento em saúde e métodos de priorização de problemas (ex.: matriz

GUT, árvore de problemas)
 Plano de ação e Elaboração do Projeto de Intervenção I.

METODOLOGIA DE ENSINO
Será adotada metodologias e técnicas ativas, incluindo: Sala de aula invertida/flipped classroom;

estudo de caso; tempestade de ideias (brainstorm); situação problema; Problematização como

método (Arco de Manguerez); Roda de conversa; Aprendizagem Baseada em Equipes; trabalhos

em pequenos grupos de discussão; Seminários; Atividades de dispersão; Elaboração de projetos.

CRONOGRAMA

Data Local Professor Atividade

1.

20/03/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Prof.
Izabela

Aspectos éticos e bioéticos que envolvem a pesquisa
científica
Instrumentos de coleta de dados, pesquisa
bibliográfica.
Atividade 1 pt

2. 27/03/2026
8:00h - 12:00h

Sala Prof. Plano de intervenção conceito e pontos importantes
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3. Sala - Daniel Aplicações práticas (oficina). Oficina 1 pt

4.

17/04/2026
13:00h - 17:00h

Sala - Prof.
Fernanda

Documentação científica e tipos de trabalhos
acadêmico-científico.
Discussão e técnicas de estudo
Redação de trabalhos científicos. Atividade 1 pt

5.

17/04/2026
17:00h - 21:00h

Sala Prof.
Humberto

Diagnóstico situacional de saúde, epidemiológico,
sanitário, social, demográfico e ambiental.
Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I. Atividade 1 pt

6. 08/05/2026
8:00h - 12:00h Sala -

Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda

Encontro presencial para esclarecimentos.
Governabilidade e autonomia da proposta:
apresentação teórica da proposta baseado na discussão
com equipe do que farão.

7.

15/05/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Encontro presencial para esclarecimentos. Definição da
proposta: apresentação teórica da proposta baseado na
discussão com equipe do que farão.

8.

15/05/2026
17:00h -21:00h

Dispersão Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

9. 29/05/2026
17:00h -21:00h

Dispersão Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

10. 08/06/2026
8:00h - 12:00h Sala -

Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Encontro presencial para esclarecimentos: o que
desenvolveram até o momento
Trabalho em grupo 2 pt

11. 19/06/2026
17:00h -21:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

12. 26/06/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

13. 03/07/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Encontro presencial para esclarecimentos: o que
desenvolveram até o momento

14. 10/07/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

15. 15/07/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto
Fernanda?

Desenvolvimento e aplicação do Projeto de
Intervenção I.

16. 17/07/2026
8:00h - 12:00h

Sala - Daniel
Izabela

Humberto

Seminário 4 pt
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
A avaliação desta unidade será composta por trabalhos em sala de aula, atividades de dispersão,

assiduidade e seminário final. A distribuição será da seguinte forma:

Atividade aspectos éticos (1,0 ponto)

Atividade diagnostico situacional (1,0 ponto)

Atividade trabalho cientifico (1,0 ponto)

Oficina - Assiduidade e participação (1,0 pontos)

Trabalhos em grupo (2,0 pontos)

Seminário Final (4,0 pontos)

BIBLIOGRAFIA BÁSICA

1 - KOCHE, J.C. Fundamentos de metodologia científica: teoria da ciência e iniciação à pesquisa. 34 ed.
Rio de Janeiro: Vozes, 2015.
2 - MEDEIROS, J. B. Redação Científica: a prática de fichamentos, resumos, resenhas. 12 ed. São Paulo:
Editora Atlas, 2014.
3 - TURATO, E. R. Tratado da metodologia da pesquisa clínico- qualitativa: construção teórico-
epistemológica, discussão comparada e aplicação nas áreas da saúde e humanas. 5.ed. Petrópolis: Vozes,
2011

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

1 - CARVALHO, M.C.M. de(org.). Construindo o saber: metodologia científica fundamentos e
técnicas. 22.ed. Campinas: Papirus, 2011.
2 - DEMO, P. Educar pela pesquisa. 8.ed. Campinas: Autores Associados, 2007. 130 p. (Coleção
Educação Contemporânea).
3 - FRANÇA, J.L.; VASCONCELLOS, A.C.de. Manual para normalização de publicações
técnico-científicas. 8ed. rev. e ampl. Belo Horizonte:UFMG, 2007.255 p.
4 - MINAYO, M. C. de S. O desafio do conhecimento: pesquisa qualitativa em saúde. 14. ed. São
Paulo: Hucitec, 2014. 407 p.
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