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INFORMACOES BASICAS
. . Departamento
Unidade curricular )
CCO Dona Lindu
Carga Horaria Cadigo
CONTAC
Teorica Pratica Total Créditos .
Preenchido pela
30 horas - 30 horas 02 secretaria
Tipo Habilitacao / Modalidade Pré-requisito
Optativa Mestre em Enfermagem Nao

Area de Concentracdo: Enfermagem

EMENTA

Concepclbes tedricas e metodoldgicas da Terapia Comunitaria para o desenvolvimento de
competéncias para a sua aplicacdo no processo saude-doenca. Analise critica-reflexiva dos
processos terapéuticos para além das suas dimensoes deterministicas na perspectiva da
integralidade. Utilizacao da Terapia Comunitaria como técnica terapéutica focalizada no
individuo, familia e na comunidade, compreendendo e utilizando-se da dinamica das

relacdes, seus valores, recursos e praticas culturais.

OBJETIVOS

e Estudar a terapia comunitaria nos seus aspectos conceituais e processuais.

e Construir conceitos de comunidade, vinculo, participa¢do, solidariedade e redes
sociais.

o Refletir sobre o cuidado e a competéncia dos cuidadores para desenvolver a Terapia
comunitaria, resgatando histérias de superacdo advindas do sofrimento e traumas.

e |dentificar e suscitar as motivacdes e competéncias individuais em Terapia
Comunitaria e coloca-las a servigo da dindmica profissional e da sociedade.

e Reconhecer os recursos culturais locais e as diversas percep¢bes populares do
processo salude-doenca bem como compreender as resisténcias culturais aos

programas de saude oficiais e estimular o0 processo de co-construcdo na solucdo de
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crise e conflito numa perspectiva comunitaria.

CONTEUDO PROGRAMATICO

« A arte do cuidar, a relacéo saude — doenca no processo histérico cultural;

» Resiliéncia: resgatando a competéncia dos (as) cuidadores (as);

« Terapia Comunitéria: histéria, conceito, processo e pratica;

« O papel da terapeuta comunitario;

» Exercitando os passos — técnicas da Terapia Comunitaria;

« Implantando a terapia comunitaria em diferentes espagos com diferentes populacdes;
» Conhecendo a forca da participacdo comunitaria;

» Pedagogia de Paulo Feire - acdo — reflexdo e a relacdo com a Terapia Comunitaria
» A antropologia cultural e a Terapia Comunitaria

» Aprimorando o ato de perguntar para compreender

» Na trilha do desenvolvimento da Terapia Comunitaria

 Pratica da Terapia Comunitaria

+ O movimento interno e externo da equipe terapéutica/formando redes

CRITERIOS DE AVALIACAO

Periodica e somativa. A avaliagdo de desempenho sera distribuida entre as atividades
tedricas e praticas, totalizando 100 (cem) pontos.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARRETO, Adalberto de Paula. Terapia comunitaria: passo a passo. 3. ed. revisada e ampliada.
Fortaleza: Grafica LCR, 2013.

VASCONCELLOS, Maria José Esteves de. Terapia familiar sistémica: bases cibernéticas. Sao Paulo:
Psy, 2010.

WATZLAWICK, Paul. Pragmatica da comunicagdo Humana.Sao Paulo: Cultrix. 16" impressao , cap 2
(Axiomas da Comunicacdo . E, Textos copilados. Freire, Paulo(diversos obras), 2011.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BRASIL, Ministério da Saude. O SUS e a Terapia Comunitaria. Luiz Odorico Monteiro de Andrade.
Ivana Cristina de Holanda Cunha Barreto. Adalberto Barreto. Fortaleza: 2008.

CAMEROTTI, M. H. et. Terapia Comunitaria: relato de experiencias de implantacdo em Brasilia-DF.

GRANDESCO, L.; AMARANTE, P. O enfoque estratégico do planejamento em saide e satide mental.
In:. BARRETO, M. R. Terapia Comunitaria: torcendo redes para a transformacdo social, saude,
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