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EMENTA 

 
Improvisação para a atuação cênica. Improvisação com e sem roteiro prévio. Imaginação e 
fantasia. Improvisação com utilização de instrumentos para potencializar a expressão do ator. 

 

OBJETIVOS 

 

 Experienciar a improvisação com base nos jogos teatrais e em jogos dramáticos (jeu 
dramatique); 

 Experienciar situações extra-cotidianas na cena; 

 Investigar um corpo cênico expressivo; 

 Praticar a contracena e a relação com parceiros de cena. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

 Modos de atuação e de produção cênica; 

 O engajamento em contato com um parceiro cênico; 

 Jogos e atividades teatrais coletivos e seu trabalho com a atenção; 

 A complexificação da atenção e suas implicações dramatúrgicas; 

 A recepção das ações do atuante por parte da plateia; 

 Implicações éticas e políticas das atividades corporais teatrais; 
 Os elementos que compõem as atividades teatrais instituídas (apresentações teatrais); 
 Teatro e sociedade; 
 O ofício do profissional de teatro e de seu ensino. 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 

 aulas práticas que proporcionem aos alunos experiências somáticas sobre os temas e 
conceitos abordados; 

 conexões verbais pontuais, durante as atividades práticas, com os conceitos abordados pela 
disciplina; 

 avaliações coletivas sobre os processos, ao final de cada sessão de trabalho; 

 apresentação de textos sobre os temas da disciplina, com leituras e escrita, por parte dos 
alunos, fora do tempo de aula. 

 



 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 Participação em aula, engajamento nas atividades, compreensão dos princípios abordados 
na disciplina: 80 pontos; 

 Breve memorial escrito sobre o processo das aulas, utilizando as referências trabalhadas: 20 
pontos. 
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