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PLANO DE ENSINO 
 

CURSO DE TEATRO 
Turno: Noite Currículo: 2013 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 

Currículo: 
2013 

Unidade curricular: 
IPA: Fundamentos da interpretação teatral: Diálogos 

sobre a prática.  

 

Departamento 

DELAC 

Período 

 

2013/2 

 

Carga Horária 
Código CONTAC 

TE 154:  

 
Teórica 

 

Prática 

 

Total 

 

Natureza 

(Optativa) 

Grau acadêmico / Habilitação 

Bacharelado 

Pré-requisito 

Não tem 

Co-requisito 

Não tem 

EMENTA 
Estudo teórico-prático dos elementos criadores do estado interior - ação, visualização, ritmo interno e 
externo, vontade e contra-vontade, imaginação, memória; estudo da palavra - ritmo, visualização, ação 
verbal; as ações físicas; a construção da personagem. Estudo prático de elementos técnicos 
pertencentes a diferentes técnicas de atuação. Estudo e apresentação de cenas. 

OBJETIVOS 
• Partindo do conceito de “ação física, sonora e. frase de movimento", desenvolver e praticar 

exercícios de criação cênica baseadas na memória sensório-motora e em treinamentos 
personalizados,  de forma a desenvolver a presença de palco a partir da criação de exercícios 
e de reflexões em grupo que levema encenações. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
• Corporeidade e cena 
• Revisão sintética dos elementos criadores do estado interior (representação interpretativa e 

não-interpretativa) 
• Estudo e apresentação de cenas. 
• Estudo de diferentes atores, perfomers, diretores e encenadores  
• Treinamento e representação da cena contemporânea. 

 

METODOLOGIA  
• Estudo de textos teóricos a partir de debates em aulas; 
• realização de exercícios práticos de cenas que os alunos trazem para serem trabalhadas e 

comentadas 
• Leituras extra-classe de textos teóricos; 
• Discussões e debates; 
• apresentação de vídeos e afins relativos ao conteúdo ministrado; 
• Criação de cena  

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
Apresentação de seminários e fichamentos: até 02 pontos 

Participação em exercícios cênicos em sala: até 04 

Criação e apresentação de cena: 04 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
BONFITTO, M. O Ator Compositor: as ações físicas como eixo: de Stanislavski a Barba. São Paulo: 
Perspectiva, 2002 

BONFITTO,Matteo. O Ator Compositor: as ações físicas como eixo: de Stanislavski a 
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