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EMENTA

Panorama histérico da estética da voz no teatro. Identificacdo e reconhecimento dos componentes

fisicos do som vocal. Estudo da anatomia e fisiologia corporal/vocal. A relacdo salde, uso e abuso de

drogas e higiene vocal versus emissdo vocal. A respiracdo como organizacao da voz e da fala.

OBJETIVOS

Compreender o panorama historico da estética da voz no teatro, reconhecendo transformacdes
esteticas e funcionais ao longo do tempo.

Identificar e analisar os componentes fisicos do som vocal, relacionando-os as estruturas
anatdmicas e aos processos fisioldgicos envolvidos na producgédo da voz.

Proporcionar e debater experiéncias que integrem as vocalidades como movimento expressivo.
Desenvolver a respiragdo como fundamento técnico e organizador da voz e da fala, aplicando

principios que favorecam a consciéncia da expressividade cénica.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Consciéncia vocal: percepcdo dos habitos vocais, escuta ativa, ajustes corporais e
reconhecimento das relagfes entre corpo, respiracdo e emissao sonora.
Experimentagdes vocais: vasculhamento de timbres, ressonéncias, articulagdes, alturas e

intensidades, a partir de exercicios praticos individuais e coletivos.




3. Fundamentos anatémicos e fisioldgicos aplicados: estudo vivencial das estruturas envolvidas na
producéo vocal e sua relagdo com a expressividade cénica.

4. Técnicas de respiracdo e apoio: praticas de coordenacdo respiratoria para fala e canto,
desenvolvendo fluidez, precisdo e resisténcia vocal.

5. Producdo vocal para a cena: aplicacdo dos experimentos em situacGes dramaturgicas,

construindo presenca vocal, projecéo, clareza e intencionalidade na interpretacéo.

METODOLOGIA DE ENSINO
o Aulas expositivo-dialogadas articulando fundamentos tedricos e demonstragdes praticas de uso vocal.

e Préticas corporais e vocais voltadas a percepcao, consciéncia e exploragdo das possibilidades sonoras

individuais e coletivas.

e ExperimentacOes guiadas em sala, envolvendo improvisagdes, jogos vocais e exercicios de respiracao,

articulacdo e ressonancia.

e Anélise de registros audiovisuais para observacgdo critica da producdo vocal e acompanhamento da

evolucéo técnica.

e Estudos dirigidos e atividades de escuta ativa que integrem conceitos teoricos as experiéncias praticas

em contexto cénico.

CRITERIOS DE AVALIACAO
e Frequéncia minima e participacdo efetiva nas atividades propostas.

e Desenvolvimento técnico e perceptivo ao longo do semestre, considerando evolucdo individual.

e Entrega de relatorio final, articulando fundamentos tedricos a experiéncia pratica e reflexdes sobre o

processo vocal.

e Engajamento nas experimentacdes e na aplicacdo dos conteldos em situagdes de criagdo e pratica

cénica.
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