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Identificagdo e reconhecimento dos componentes fisicos do som vocal. Higiene vocal versus emissao

vocal. A respiracdo como organizagdo da voz e da fala.

OBJETIVOS

Reconhecer o som vocal por meio de exercicios técnicos;

Estudar a voz /fala como gesto estendido do corpo;

Estimular a percepgao sonora por meio da escuta;

Exercitar o som vocal como um dos elementos da linguagem cénica,

Estimular o ouvir, o pausar ¢ o sentir, abordando a interconex@o entre a expressdo corporal- vocal ¢ a|
palavra falada.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Voz e movimento: circulagao/campos de atuacao da voz e do corpo;
Localizagdo, espacializacdo ¢ enderecamento;

Respiracdo e Ressonancia; Siléncio; concentracdo, observacao, pausa ¢ duragao;
Estudo dos fonemas e da metamorfose do som;

Alfabeto eurritmico e regeneracdo vocal,

Principios da fala cénica e da palavra artistica (som, imagem, ato e ideia).

METODOLOGIA DE ENSINO

Aulas praticas e expositivas;
Observacao e dialogo;

Atividades e trabalhos de composicao individuais, em dupla e/ou em grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO

e Freqiiéncia (até 4 pontos);
e Participacdo no conjunto das atividades propostas (até 4 pontos);
e Entrega de relato de experiéncia (até 2 pontos).
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