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EMENTA
Identificação e reconhecimento de teorias e métodos de atuação cênica. Estudo dos aspectos estéticos e poéticos fundamentais da arte de
representar: o Método Treinamento Suzuki de Treinamento do Ator e o corpo sensível.

OBJETIVOS
Estudar os aspectos estéticos e poéticos da atuação cênica, fundamentados na exploração das disciplinas de atuação do Método Suzuki
de Treinamento do Ator e dos elementos de composição que lhe são implícitos. Referenciar princípios comuns aos teatros Nô e Kabuki.
Estudar o corpo sensível.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO
– O corpo sensível; - Disciplinas de atuação; – Potenciação do corpo vibrátil; – Princípios ritmico-espaciais: ma e jo ha kyu;
– Lógicas relacional e visual de composição; – Sequência de bastões; – A palavra como gesto estendido do corpo; – Composição de
cena.

METODOLOGIA DE ENSINO
- Aulas práticas; - Discussão de texto teórico; - Exercícios de criação e montagem de cena: práticas individuais e de conjunto; -
Observação e apreciação.

OBSERVAÇÕES:
1. NÃO PODERÃO PARTICIPAR: GRÁVIDES E/OU PESSOAS COM HÉRNIA DE DISCO E/OU PROBLEMAS NOS
JOELHOS.

2. É OBRIGATÓRIO, EM TODOS OS ENCONTROS, O USO DE: UM PAR DE MEIAS, BERMUDA ACIMA DOS JOELHOS
OU CALÇA LEGGING, CAMISETA EM CORES NEUTRAS E UM BASTÃO DE MADEIRA (CABO DE VASSOURA).

É necessário para o oferecimento da disciplina: Sala ampla e adequada para práticas corporais, chão de madeira em compensado; toca
CDs e, quando necessário, aparelhos de TV e DVD. (SALA 104 RIII)

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO
- Frequência; - Desenvolvimento individual; - Desenvolvimento de atividades coletivas; - Participação no conjunto das atividades
propostas;- Entrega de relatório final.
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