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EMENTA

Desenvolvimento das capacidades sonoras e ritmicas do corpo. Exercicio da musicalidade como meio de expresséo
artistica. Consciéncia e dominio dos movimentos do corpo. Contribui¢Ges do estudo de musicalidade para a formagéo
do professor de teatro. Estudo das propriedades sonoras e dos aspectos musicais. Praticas de musicalidade e ritmo
com base em principios da biomecanica teatral de Meyerhold.

OBJETIVOS

Explorar as capacidades sonoras e ritmicas do corpo;
Desenvolver dialogos e relagdes com as sonoridades do corpo e do espaco;
Criar partituras corpdreo-sonoras como forma de material cénico;

Reconhecer no corpo aspectos do universo da masica, como ritmo, harmonia, melodia, acento, pausa e
contraponto;

Trabalhar o aspecto de tempo da cena e do corpo com base nas variagoes ritmicas;

Relacionar de forma prética e tedrica os aspectos de musicalidade da cena com a técnica da biomecanica teatral
de Meyerhold;

Conhecer e explorar alguns dos principios da biomecanica teatral de Meyerhold;
Relacionar o estudo de musicalidade do corpo com a pratica de formacao docente;

Compor partituras corporeo-espaciais utilizando os aspectos de sonoridade, musicalidade e da biomecanica
teatral, abordados durante o curso.

CONTEUDO PROGRAMATICO

Introducdo dos estudos de sonoridade, musicalidade e biomecanica teatral;

Exercicio de escuta do corpo e percepcdo dos fendmenos sonoros;

Exploracdo do material sonoro do corpo e sua relagdo com as sonoridades do ambiente;

Investigacdo dos aspectos musicais: ritmo, melodia, harmonia, acento, pausa e contraponto;

Composicdes de partituras corpdreo-espaciais que estimulam as variag@es ritmicas das acOes, percebendo as
alternancias do tempo como possibilidades de intencédo da cena;

Relacédo dos aspectos de musicalidade com a técnica da biomecanica teatral;

Investigacdo sobre impulso, precisdo e objetivo da acdo cénica, baseada nos principios da técnica da
biomecanica teatral;

Orquestracdo de cenas compostas em grupo, levando em consideracdo o ritmo, a harmonia e as dinamicas
corpdreo-espaciais;

Composicdo de cenas-exercicio com base no contetido aplicado durante o curso.




METODOLOGIA DE ENSINO

Leituras e debates sobre o conteido selecionado para o material bibliografico;

Préticas de percepcdo de escuta e reconhecimento das propriedades sonoras do corpo;

Estudo teorico e pratico dos aspectos de musicalidade e da biomecanica teatral;

Criacdo de partituras de agdes com base nos estudos de sonoridade, musicalidade e da biomecéanica teatral;
Composi¢do de cenas-exercicio em grupo.

CRITERIOS DE AVALIACAO

Participacéo, assiduidade e interesse;

Entendimento e reflexdo critica sobre os contelidos debatidos;

Prova prética individual,

Prova prética em grupo;

Producéo de material escrito sobre reflexdes a respeito da experiéncia vivenciada durante o curso.
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