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PLANO DE ENSINO 
 

Curso de Teatro 
Turno: Noite Currículo: 2013 

INFORMAÇÕES BÁSICAS 
 

PA/PCC: Teorias e Métodos de Atuação Cênica: Dramaturgia 
Corporal 

Departamento 

DELAC 

Período 

2014/1 

Carga Horária 
Código CONTAC 

TE103 TE175  Teórica 

32h 

Prática 

40h 

Total 

72h 

Natureza 

(Optativa) 

Grau acadêmico/Habilitação 

(Bacharelado e/ou Licenciatura) 

Pré-requisito 

Não tem 

Co-requisito 

Não tem 

EMENTA 
Identificação e reconhecimento de teorias e métodos de atuação cênica. Estudo dos aspectos 
estéticos e poéticos fundamentais da arte de representar: Corporeidade e fisicalidade como 
construção de narrativa e discurso cênico 
 

OBJETIVOS 
• desenvolver procedimentos que auxiliem o ator a ter melhor compreensão de sua posição em 

cena e daquilo que ele expressa 
• investigação prática do gesto, frases de movimento, ações físicas e sonoras na criação de 

uma dramaturgia do corpo  
• Criar uma cena espetacular 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
1. A partir do estudo dos aspectos estéticos e poéticos de diferentes referências sobre o 

corpo cênico, analisar e vivenciar os encontros possíveis entre os vários estilos e 
linguagem 

2. Dramaturgia: um breve olhar histórico 
3. O lugar do Corpo: Corporeidade e Cena 
4. Corpo cênico 
5. dramaturgia como articulação estética do corpo cênico 
6. Tradução como transcriação e transculturação 

a. Transcriação de obras de Gertrude Stein, Julio Cortázar, Goethe (Fausto), O livro de 
Jó e da fotógrafa Cindy sherman 

b. Intertransculturalidade 
7. O Ator-montador 
8. Rudolf Laban(esforço e arquitetura viva) 
9. Corporeidade e fisicalidade: Gesto, ação física e frase de movimento, esforço 
10. Mímesis corpórea e a observação de pessoas e situações reais 

 

METODOLOGIA 
• Estudo de textos teóricos e realização de vivencias práticas em sala de aula áreas externas 

no campus e na cidade de São Joao del-Rei; 
• Aulas expositivas e teórico-práticas; 
• Leituras extra-classe de textos teóricos; 
• Discussões, debates e seminários;  
• Apresentação de vídeos e afins relativos ao conteúdo ministrado 
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CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 
 

• Apresentação de seminários e fichamentos: até 02 pontos 

• Exercícios cênicos em sala: 2 

• Montagem cênica: até 4 pontos 

• Reflexão teórica sobre a montagem cênica: até 2 pontos 

 

BIBLIOGRAFIA BÁSICA 
AZEVEDO, Sônia Machado. O papel do corpo no corpo do ator, de. São Paulo, Perspectiva, 2008 

FALKEMBACH, Maria Fonseca. Dramaturgia do corpo e reinvenção de linguagem: transcriação de 
retratos literários de Gertrude Stein na composição do corpo cênico Florianópolis, UDESC/ CEART
Programa de Pós-Graduação em Teatro 2005 (Dissertação de Mestrado) 

ROMANO, Lucia. O teatro do corpo manifesto: teatro físico. São Paulo: Perspectiva, 2008 

 

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR 
 

BONFITTO, M. O Ator Compositor – As Ações Físicas como Eixo: de Stanislavskia 
Barba. São Paulo: Perspectiva, 2002 

GIL, José. Movimento Total: o corpo e a dança. São Paulo: Iluminuras, 2002 

HIRSCH. Linei. Transcriação: da narrativa literária ao palco. São Paulo: USP/ECA,1987. (Dissertação de 
Mestrado) 

LECOQ, Jacques. O Corpo poético, uma pedagogia da criação teatral. São Paulo: SENAC-SP, 
2010 

TURNER, Cathy and BEHRNDT, Synner. Dramaturgy and performance. New York: Palgrave Macmillan, 
2008 
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