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EMENTA

Identificacéo, reconhecimento e aplicacdo de teorias e métodos de atuacao cénica
espetaculares e educacionais, circunscritas a propostas escritas de Jerzy Grotowski.

Estudo dos aspectos estéticos e poéticos fundamentais da arte de atuar a partir de
referéncias conectadas a trajetdria de Jerzy Grotowski, particularmente nas questdes

relativas ao contato e aos aspectos de relacdo no trabalho do ator.

OBJETIVOS

e Estudar e desenvolver propostas singulares de atuagcdo apoiados e em
confronto com aspectos da atuacéo cénica abordados por Jerzy Grotowski.

e Compreender melhor as relagdes entre o ator e a cena.

e Proporcionar aos alunos e fomentar o aprendizado da producéo de um
ambiente de trabalho em que haja condi¢cdes para a descoberta e
exploracdo de suas especificidades corporais para uma atuacado com mais
organicidade.

¢ Investigar as possibilidades de resultados cénicos produzidos a partir de
pesquisas de atuacao dentro de ambientes de trabalho influenciados pela
exploracdo de propostas escritas do diretor Jerzy Grotowski.

CONTEUDO PROGRAMATICO

e A trajetéria do trabalho de Jerzy Grotowski: historico reflexivo, enfocando as
guestdes relativas a atuacdo, mais especificamente, as enfocadas durante o

CUrso.

e A atuacado, dentro das nocbGes de impulso, contato, relacdo, parceria, como
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propostas por Grotowski e Thomas Richards em seus escritos.

e Abordagem de principios e praticas de treinamento e atuacdo que permitam ao
ator conhecer e respeitar suas especificidades pessoais.

e Aspectos de transformacao pessoal nas técnicas de atuacédo. A generalizacao
da pedagogia do ator para além do espetaculo e do ambito cénico profissional.

e A cena produzida a partir de investigacdes de atuacéo.

METODOLOGIA

Abordagem tedrico-pratica dos assuntos, direcionada para o0s contetdos
programaticos.

No inicio do curso, serdo praticados alguns exercicios e exploracdes de atuacao,
tendo como foco principal a nocdo de contato, dentro da obra escrita de Grotowski, a
partir das interpretacdes e experiéncia do professor.

As aulas serdo eminentemente praticas, com algumas analises de textos tedricos em
aula.

O desenvolvimento de atividades praticas que abordam os contetdos enfocados nos
textos e exposicdes do professor e as investigacdes realizadas pelos alunos, sera
conduzido para a criagéo de cenas.

Os estudantes realizarao:

e A participacdo nas atividades praticas, dentro dos procedimentos propostos
pelo professor;

e Apresentacao de trabalhos escritos reflexivos sobre o processo pratico, a leitura
dos textos e as reflexdes desenvolvidas em aula.

e Participacao critica nas aulas tedricas e praticas.

¢ O desenvolvimento de uma cena a partir das exploracdes realizadas durante o
curso.

A avaliacdo levara em conta a participagdo em aula, o cumprimento de tarefas
solicitadas e a pertinéncia dos trabalhos apresentados.

BIBLIOGRAFIA BASICA

BARBA, Eugenio e N. Savarese (Orgs.). A arte secreta do ator. Dicionario de
Antropologia Teatral. Sdo Paulo: Hucitec; UNICAMP, 1996.

FERRACINI, Renato. A Arte de nédo interpretar como poesia corpérea do ator.
Campinas: Editora da Unicamp, Imprensa Oficial do Estado — IMESP, 2001.

GROTOWSKI, Jerzy. Em busca de um teatro pobre. Rio de Janeiro: Civilizagao
Brasileira, 1992.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BROOK, Peter. Avec Grotowski. Brasilia: Teatro Caleidoscopio & Editora Dulcina,
2011.

FLASZEN, Ludwik. O Teatro Laboratorio de Jerzy Grotowski, 1959 — 1969. S&o
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Paulo: Perspectiva, 2010.

LIMA, Tatiana Motta. Palavras Praticadas - O Percurso Artistico de Jerzy Grotowski,
1959-1974. Sao Paulo: Perspectiva, 2012.

------- . Conter o incontivel: apontamentos sobre os conceitos de ‘estrutura’ e
‘espontaneidade’ em Grotowski. In: Sala Preta — revista do departamento de
artes cénicas — ECA — USP, NUMERO 5. S&o Paulo: 2005.

MITTER, Shomit. Systems of Rehearsal — Stanislavsky, Brecht, Grotowski and
Brook. London: Routledge, 1992.

MOLIK, Zygmunt & CAMPO, Giuliano. Trabalho de Voz e Corpo de Zygmunt Molik.
Sédo Paulo: E Realizacbes, 2012.

RICHARDS, Thomas. Trabalhar com Grotowski sobre as Ac¢fes Fisicas. Sédo
Paulo: Perspectiva, 2012.

SCHECHNER, Richard & WOLFORD, Lisa. The Grotowski Sourcebook. New York:
Routledge, 1997.

SCHINO, Mirella. Alquimistas do Palco - Os Laboratoérios Teatrais na Europa. S&o
Paulo: Perspectiva, 2012.

SLOWIAK, James & CUESTA, Jairo. Jerzy Grotowsky. Sdo Paulo: E Realizaces,
2013.

WANGH, Stephen. An acrobat of the heart — a physical approach to acting
inspired by the work of Jerzy Grotowski. New York: Vintage Books, 2000.

WOLFORD, Lisa. Grotowski’s Objective Drama Research. USA, University Press of
Mississippi, 1996.
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