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EMENTA
Identificação, reconhecimento e concretização de teorias e métodos de atuação cênica espetaculares e
educacionais, com particular atenção a propostas escritas de Jerzy Grotowski.
Estudo dos aspectos estéticos e poéticos fundamentais do ofício de atuar e sua utilização na educação,
a partir de referências conectadas às questões relativas ao contato e aos aspectos de relação no
trabalho de atuantes.

OBJETIVOS

 Estudar e desenvolver propostas singulares de atuação apoiados e em confronto com aspectos
relacionais da atuação cênica.

 Investigar melhor as relações de atuantes entre si e com as configurações possíveis da cena.
 Fomentar o aprendizado da produção de um ambiente de trabalho em que haja condições para a

descoberta e exploração das especificidades corporais de cada atuante para uma atuação com mais
organicidade.

 Investigar as possibilidades de resultados cênicos produzidos a partir de pesquisas de atuação
dentro de ambientes de trabalho influenciados pela exploração do contato e da relação.

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO

 A atuação, dentro das noções de impulso, contato, relação, parceria, como propostas por
Grotowski e Thomas Richards em seus escritos.

 Conceitos filosóficos sobre afecção e composição, a partir de Baruch de Espinosa e Gilles
deleuze – Félix Guattari.

 Abordagem de princípios e práticas de treinamento e atuação que permitam a atuantes
conhecer, desafiar e respeitar suas especificidades pessoais.

 Aspectos de transformação pessoal nas técnicas de atuação. A generalização da pedagogia de



atuação para além do espetáculo e do âmbito cênico profissional.
 A cena produzida a partir de investigações de atuação.
 A problematização do sujeito e da identidade na contemporaneidade.

METODOLOGIA DE ENSINO

 Aulas presenciais práticas
 Discussões após cada sessão prática
 Leitura de textos em casa
 Ensaios em casa
 Composição de uma ou duas protocenas finais, baseada nos elementos estudados e praticados

no processo.

Abordagem teórico-prática dos assuntos, atrelada e direcionada para os conteúdos programáticos.
No início do curso, serão praticados alguns exercícios e explorações de atuação, tendo como foco
principal a noção de contato, dentro da obra escrita de Grotowski, a partir das interpretações e
experiência do professor.
As aulas serão eminentemente práticas, com algumas análises de textos teóricos em aula e leituras fora
de aula.
O desenvolvimento de atividades práticas que abordam os conteúdos enfocados nos textos e
exposições do professor e as investigações realizadas pelos alunos, será conduzido para a criação de
cenas.
Os estudantes realizarão:

 A participação nas atividades práticas, dentro dos procedimentos propostos pelo professor;
 Apresentação de trabalho escrito reflexivos sobre o processo prático, a leitura dos textos e as

reflexões desenvolvidas em aula.
 Participação crítica nas aulas teóricas e práticas.
 O desenvolvimento de uma ou duas cenas a partir das explorações realizadas durante o curso.

A avaliação levará em conta a participação em aula, o cumprimento de tarefas solicitadas e a
pertinência dos trabalhos apresentados.

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO

Cumprimento das tarefas solicitadas.
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