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EMENTA

O trabalho sobre os aspectos rifmicos da atuagéo cénica. Estudo tebrico-pratico de elementos da
linguagem musical aplicados a cena teatral. Desenvolvimento da percepgéo corporal do ritmo.
Desenvolvimento técnico-expressivo de competéncias relativas ac conceito de tempo-ritmo
(Konstantin Stanislavski) a partir (e através) de uma apropriacéo das regras do alvo e das escolhas
incdbmodas (Declan Donnelfan). A musicalidade entendida como o jogo de justaposigdes ritmicas da
cena teatral. Criagéo de cenas curtas coletivas e individuais.

OBJETIVOS

Investigar o alvo como um elemento deflagrador de variagdes ritmicas no movimento e na fala;
Explorar a relagéo entre verbos que determinam reagdes e advérbios que imprimem caracleristicas
ritmicas as reagbes;

Desenvolver a percepgéo de elementos da linguagem musical aplicados a cena teatral;

Conhecer e as seis regras do alvo e as sete escolhas incémodas;

Sensibilizar o corpo para reagir em cena com variagBes ritmicas adequadas as circunstancias
propostas;

Compor cenas individuais e coletivas.
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CONTEUDO PROGRAMATICO

As regras do alvo e as sete escolhas incémodas: o alvo como massiro do ator;

O conceito de tempo-ritmo; ]

Aspectos morfoldgicos da linguagem musical: intensidade, durago, aitura e timbre;

O andamento, a pulsagdo, a pausa, a dindmica, a agdgica, a entonagéo, a quialtera, a
sincope, a regularidade e a irregularidade como elementos do jogo de contrastes ritmicos
da cena teairal;

Verbos e advérbics na reagéo cénica: as notas musicais do ator;

O conceito de circunstancias propostas.

METODOLOGIA

¥ Condugao de exercicios praticos de sensibilizagdo corporal ritmica;

> Elabeoragio e estudo individual e coletive de representagbes gréficas, tals como listas,
mapas mentais e conceituais;

» Proposigdo de estimulos musicais, plasticos e literariog para deflagrar as circunstancias
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propostas das composigdes cénicas;

Execucgéo e apreciagdo de micropartituras cénicas e cenas curtas coletivas e individuais;
Audiglo e apreciacio de pegas musicais;

Leitura e apreciacio de textos;

Visualizacdo e apreciagdo de materiais videograficos relativos ao Contelido
Programatico. OBS: 12h/a da disciplina ser8o cumpridas via portal didatico da UFSJ, de
forma nao presencial;

Rodas de conversa sobre as praticas e principios investigados durante a disciplina.
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CRITERIOS DE AVALIAGCAO

10 pis: assiduidade e pontualidade;

20 pis: conjunto de relatérios individuais,

30 pis: conjunto de micropartituras cénicas individuais e coletivas;

40 pts: criagho e apresentacio de uma cena individual ou coletiva, de tema e estélica livres.
Considera-se o desenvolvimenic do estudante em relagao aos contetdos trabalhados, {anto
na perspectiva de atuante como de observador.

.« & & @

BIBLIOGRAFIA BASICA

ALBRICKER, Vinicius. A fala cénica sob o entrelacamento dos principios e procedimentos de
Konstantin Stanislavski e Declan Donnellan. Belo Horizonte: Dissertagéo (Mestrado em Arte e
Tecnologia da Imagem) — Escola de Belas Artes, Universidade Federal de Minas Gerals, 2014,
Disponivel em; <http://www.bibliotecadigital. ufmg.br/dspace/handle/1843/EBAC-9QBN75>;

BOLESLAVSKI, Richard. A arte do ator. as primeiras seis liges. Trad. J. Guinsburg. Sao Paulo:
Perspectiva, 1992;

CARVALHO, Luiz Otavio. Agdo Fisica e o Alvo: um percurso didatico em atuacgdo cénica. Belo
Horizonte: Ed. UFMG, 2015. No prelo;

CASTILHO, Jacyan. Rifmo e dindmica no espetaculo teatral. S&o Paulo: Perspectiva; Salvador,
BA: PPGAC/UFBA, 2013;

MAGNANI, Sergio. Expresséio e comunicacdo na linguagem da misica. 2* Ed. Belo Horizente:
Editora UFMG, 1996;

MALETTA, Ernani de Castro. A formagdo do ator para uma atuagic polifénica: principios e
praticas. Belo Horizonte: Ed. UFMG, 2014. No prelo;

SCHAFER, Murray. © ouvido pensante. Trad. Marisa Trench de O. Fontana, Magda R. Gomes da
Silva, Maria Lusica Pascoal. S80 Paulo: UNESP, 1991.

BIBLIOGRAFIA COMPLEMENTAR

BURNIER, Luis Otavio. A Arte de Ator: da técnica a representacdo. 2. ed. Campinas: Editora da
Unicamp, 2009;

CHEKHOV, Michael. Para o ator. Tradugdo de Alvaro Cabral. 3. ed. Sdo Paulo: Martins Fontes,
2003;

DONNELLAN, Declan. The Actor and the Target. Londres: TCG, 2006;

MAURQO, Helena Leite. A conexdc corpo-voz-som em processo de atuacdo, com hase em
Delsarte, Dalcroze, Artaud e Grotowski. Belo Horizonte: Dissertagdo (mestrado em Arte e
Tecnologia da Imagem) - Escola de Belas Artes, Universidade Federal de Minas Gerais, 2011;

RICHARDS, Thomas. Trabalhar com Grotowski sobre as agbes fisicas. Tradugdo de Patricia
Furtado de Mendonga. Séo Paulo: Perspectiva, 2012;

STANISLAVSKI, Konstantin. Minha Vida na Arte. Trad. Paulo Bezerra.'Rio de Janeiro: Civilizagdo
Brasileira , 1989;

. El trabajo del actor sobre si mismo en el proceso creador de la encarnacién.
Traduccidn del ruso de Salomdn Merecer. Buenos Aires: Editorial Quetzal, 1997;

2/3




PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUA(;AO - PROEN

COORDENADORIA DO CURSO DE TEATRO- COTEA
UNIVERSIDADE FEDIRAL
DE SAO JOAG BIEL-KEY

UNIVERSIDADE FEDERAL DE SAQ JOAO DEL-REI - UFSJ
U F Sj INSTITUIDA PELA LEI N®10.425, DE 19/04/2002 — D.O.U. DE 22/04/2002

. An actor's work: 2 student's diary. Traduclc de Jean Benedetli e introdugfio de Declan
Donnellan. Nova York: Routledge, 2008;

TOPORKOQV, Vasili. Stanislavski in Reherarsal. Tradug&o de Jean Benedetti. Nova York: Routledge,

2004,
&M Aprovado pelo Colegiado em / /
Prof. Vinicius AF$ungao Albricker Prof. Berilo Luigi Deir6 Nosella
Coordenador
(Carimbo)

313




