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EMENTA

Estudo tedrico-pratico dos elementos criadores do estado interior - a¢do, visualizagéo, ritmo
interno e externo, vontade e contra-vontade, imaginacdo, memdria; estudo da palavra/ritmo,
acdo verbal; as acdes fisicas; a construcdo do personagem e a criacdo de uma cena.

OBJETIVOS

Apresentar principios e procedimentos do sistema de Stanislavski para o trabalho do ator
Desenvolver alguns elementos estruturantes da atuacdo cénica segundo principios do sistema
Experienciar a Analise Ativa e instrumentalizar os estudantes para a construcdo de pecas e
personagens teatrais por meio do estudo pratico das acdes fisicas

Promover reflexdes sobre o sistema de Stanislavski e a formacdo do ator contemporaneo

CONTEUDO PROGRAMATICO

O sistema ¢ a natureza do ator-criador

O trabalho do ator sobre si mesmo / O trabalho do ator sobre o papel
Acdes fisicas corporais e verbais

Circunstancias Propostas, Se, Aten¢do, Imaginagdo, Comunicagdo, Ritmo interno e externo,
Acao transversal e Contra-acdo transversal

METODOLOGIA DE ENSINO

Debates de textos previamente indicados

Exercicios praticos sobre aspectos relacionados ao sistema de Stanislavski

Analise Ativa: estudos praticos da peca e do papel teatral por meio da elaboragdo de acGes
fisicas

CRITERIOS DE AVALIACAO




e Frequéncia e participacdo em aulas tedricas e praticas
e Prova prética: apresentacdo de cena teatral
e Relatorio critico
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