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EMENTA 

Improvisação para a atuação cênica. Improvisação com e sem roteiro prévio. Imaginação e 

inventividade. Improvisação com utilização de recursos e dispositivos para potencializar a 

expressão do atuante. 

OBJETIVOS 

• Experienciar a improvisação a partir de jogos teatrais e do estudo de Circunstâncias Propostas 

• Desenvolver os elementos: Atenção, Comunicação e Reação na prática da improvisação 

• Desenvolver os princípios de Oferta, Bloqueio e Aceitação na prática da improvisação 

• Praticar Études com parceiros de cena a partir de roteiros prévios 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

• Treinamentos para o ator-improvisador 

• Improvisações cênicas sem ação verbal 

• Improvisações cênicas com ação verbal 

• Esboços de cenas curtas com ou sem ação verbal 

METODOLOGIA DE ENSINO 

• Jogos teatrais para o treinamento do ator-improvisador 

• Improvisações comentadas em sala de aula 

• Estudo de textos teóricos e realização de debates em aulas 

• Composição de pequenas cenas a partir da prática de Études 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

• Frequência e participação 

• Apresentação de uma cena curta desenvolvida por meio de Études 

• Entrega de relatório crítico 
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