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EMENTA 

Conscientização das possibilidades e treinamento da voz: projeção, ressonância, modulação, 
elasticidade, agilidade, ritmo. Adequação da voz ao espaço cênico. Aulas práticas e teóricas 
proporcionando a reflexão dos conteúdos expostos, estabelecendo o engajamento do 
estudante de teatro com a pesquisa de movimento vocal para o desenvolvimento do seu 
trabalho. Exercícios cênicos que aprofundem a pesquisa sobre a voz.  

 

OBJETIVOS 

 
_ Desenvolver a habilidade de apropriação de elementos musicais como altura, 
intensidade, timbre, dinâmica e ritmo para a construção da voz utilizada em cena. 
_ Proporcionar ao ator/atriz experiências que integrem expressão corporal e expressão 
vocal e debater a interinfluência existente entre as duas formas de expressão. 
_ Oferecer métodos e ferramentas que auxiliem a observação e apropriação de 
corporeidades e sonoridades cotidianas. 
_ Construir personagens. 
 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

- Respiração, apoio e consciência corporal 

- A música presente no trabalho vocal 

- O texto, a criação e a organicidade 

- Treinamento vocal 

- Voz e construção de persoagens 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 



 

 

 

 
1. Aulas práticas individuais e expositivas; 

2. Orientação de criação cênica; 

3. Leitura de textos ; 

4. Preparação para apresentação pública. 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 
1. Criação e apresentação de cenas 

2. Avaliação teórica e prática 

3. Participação em sala de aula 
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