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EMENTA 

A (auto)biografia enquanto recurso para a escrita e criação cênica. Discussão de tópicos como: escrita 

e oralidade, fato e ficção, experiência e representação. 

OBJETIVOS 

1. Investigar a relação entre experiência vivida, oralidade e escrita, desenvolvendo procedimentos 

autorais que articulem imaginário, memória e elaboração ficcional no contexto da criação/ 

fabulação cênica. 

2. Fomentar percursos de investigação estética que utilizem a perspectiva em primeira pessoa como 

eixo para criações poéticas, valorizando práticas situadas e politicamente implicadas. 

3. Introduzir e discutir referências artísticas e bibliográficas que abordem diferentes abordagens da 

(auto)biografia no campo das Artes Cênicas, ampliando repertórios críticos e criativos. 

4. Articular dimensões individuais e coletivas, refletindo sobre como o relato pessoal pode se 

transformar em gesto político, construção de territórios sensíveis e dispositivo de produção de 

conhecimento. 

5. Orientar a elaboração de cenas, performances ou solos que emerjam das pesquisas individuais, 

transformando materiais autobiográficos em proposições cênicas. 

 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Memória, escrita e oralidade: práticas de escuta, relato e transposição de experiências pessoais 

para materiais cênicos. 

2. Estratégias ficcionais na autobiografia e na autoficção: tensionamentos entre fato, invenção, 

representação e autorrepresentação. 



3. A primeira pessoa como dispositivo estético-político: estudos de perspectiva situada, 

decolonialidade e produção de conhecimento a partir de si. 

4. Referenciais e repertórios: análise de obras, artistas e textos que mobilizam procedimentos 

autobiográficos nas Artes Cênicas. 

5. Laboratórios práticos: criação de materiais cênicos a partir de relatos, imagens de memória, 

arquivos pessoais e experimentações corporais. 

6. Processos de dramaturgia pessoal: organização de narrativas, montagem de cenas, construção 

de partituras e de sentidos poético-políticos. 

7. Orientação de projetos autorais: acompanhamento das pesquisas individuais, elaboração de 

solos, monólogos, performances ou cenas autobiográficas. 

 

METODOLOGIA DE ENSINO 

1. Aulas dialogadas que articulam teoria e prática, com discussão de textos, obras e relatos 

autobiográficos e dispositivos autoficcionais.  

2. Exercícios de escrita, oralidade, comunidades temporárias e escuta sensível para ativação de 

memórias e construção de materiais autorais. 

3. Laboratórios de “escavação” e criação cênica, envolvendo improvisações, experimentações 

corporais e elaboração de partituras pessoais e “vozes bússolas”.  

4. Análise coletiva de processos e referências, estimulando a reflexão crítica e o compartilhamento 

de repertórios. 

5. Acompanhamento individual das pesquisas, com orientações sobre dramaturgia pessoal, 

organização de materiais e desenvolvimento das cenas. 

 

CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

 

1. Assiduidade e participação ativa nas atividades propostas, incluindo aulas, discussões e 

laboratórios de criação. 

2. Engajamento no processo de investigação, considerando disponibilidade criativa, reflexão 

crítica e aproveitamento individual. 

3. Consistência do material autoral produzido (escritos, experimentações, exercícios cênicos), 

articulando teoria, estética e experiência pessoal. 

4. Apresentação final (solo, cena, performance ou monólogo), avaliando a relação com a pesquisa 

desenvolvida e rigor no processo de criação. 
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