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Presenca. Consciéncia corporal e espacial. Escuta. Mascara neutra.
Composicao cénica. Relacao do ator com os outros elementos
cénicos. Atuar in site specific. Coralidade cénica.

OBJETIVOS

1. Tomar consciéncia do espaco e de suas dindmicas.
2. Trabalhar a presenca do/a ator/atriz a partir da relagao
com os outros elementos da cena
3. Trabalhar diferentes poélos de energia corporal
4. Compor um coro no espaco
5. Experimentar e improvisar com a mascara neutra
6. Exercitar a escuta cénica.
6. Descobrir e explorar as técnicas e praticas de atuacao
ligadas a pedagogia de Jacques Lecoq. 7. Desenvolver
ferramentas de leitura do espaco cénico.
8. Exercitar o senso de composicdao do corpo no espaco.
9 Explorar as relagées entre atuar e assistir.




CONTEUDO PROGRAMATICO

O curso abordara a complexa relacao entre a presenca do/a
ator/atriz e o espaco. O ponto de partida sera a pedagogia
desenvolvida por Jacques Lecoq, e mais especificamente a
pratica da mascara neutra (uso individualizado) e de
equilibrio do palco. Também serdao explorados os Jogos de
Assistir, um conjunto de praticas cénicas concebido pela
profa. Maria Clara Ferrer.

METODOLOGIA DE ENSINO

Alternando exercicios corais e solos, a criacao de cenas com
ou sem texto, praticas em espacos teatrais e abertos, sera
trabalhada a sensibilizacdo e a conscientizacdo da ligacao
intrinseca entre os corpos e os outros componentes do
espaco cénico (luzes, sons, cores, matérias, fluxos, etc.).
Umas das estratégias sera de dividir a turma em dois grupos
que se assistem entre eles, trabalhando conjuntamente as
atividades de atuar e assistir e, assim sendo, a relacao do/a
ator/atriz com publico.

A partir dos exercicios de composicao espacial propostos ao
longo da disciplina, os/as alunos/as deverao propor uma
pratica de conducdo e uma composi¢cao cénica coletiva.

CRITERIOS DE AVALIACAO

- Avaliacao continuada a partir da participacdo e empenho
do/a aluno/a nas atividades
. - Trabalho de composicao final em grupo
- Trabalho de conducéo individual ou em dupla
- Trabalho individual de auto-avaliacdao
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